
 

 

2024年12月21日〈3317回例会〉  No.3318 

5 

66 

 

 

 

 

 

  

  

                                                

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

池田ロータリークラブ週報 

プログラム  

開会・点鐘 

ロータリーソング 

シェイクハンド 

ゲスト＆ビジター紹介 

出席報告 

会長挨拶 

幹事報告 

委員会報告 

ニコニコＢＯＸ 

本日の卓話 

 

 

本日の卓話 
 
 

『クリスマス家族例会』 

 

 

12 月 11 日です。今年も本日とクリスマス忘年例会になりました。 

12 月といえば大掃除です。皆さん準備は進んでおられますか？ 

昔は洗濯をされていましたが、今では洗濯機。箒と塵取りは掃除機に。そ

して掃除ロボットに進化してきました。掃除ロボットを使用するには床に

物を置かないように片付けておくことや部屋ごとのセットなどは自動では

ないそうです。 

いつも休みの日に事務所周辺を清掃し、花壇や鉢植えの世話をしてくれる

ドライバーさんが居ます。日の丸とグリーンリッチホテルの間の道路のホ

テル側には植え込みがありますが、その植込みには多くのゴミが捨てられ

ていたそうです。その場所を清掃して鉢植えとキティーちゃんの置物を目

立つように置いたら、植込みに捨てられるゴミがなくなったそうです。 

そして気になったのが「メラミンスポンジ」です。メラミンスポンジとは

水に濡らしてこするだけで、水アカ汚れや茶渋汚れ、こびりつき汚れを落

とすことができる人気お掃除アイテムです。メラミンスポンジは硬質のメ

ラミン樹脂をミクロ単位に発砲させたスポンジです。その微細構造によっ

て、消しゴムで擦るように汚れを落としていきます。その為スポンジは汚

れと共に擦れカスが出て消耗していきます。そして主にキッチン用品やシ

ンク、食器などに使用されます。それ以外にもお風呂の鏡や蛇口、窓ガラ

ス、車のホイールなどにも使用できます。しかし、使用する際にはコーテ

ィングされたものや人肌・歯などは傷がつくため使用は控えましょう。ま

た、油汚れには適していませんし、乾いたまま使用すると裂けやすくなり

ます。 

最後にやはり決定的なのが「断捨離」だと思います。 

2024-25年度 会長 暮部 光昭 

（国際ロータリーのテーマ） 

ロータリーのマジック 

 

 

（池田ロータリークラブのテーマ） 

「進化・親睦・奉仕」 

 

■2024-25年度ＲＩ会長 ステファニー A. アーチック  ■地区ガバナー 大橋 秀典 

■会長 暮部 光昭 ■副会長 橋本 昌也 ■副会長 井上 裕子 ■幹事 北林 寛崇 ■副幹事 鷹尾 和哉 

■親睦委員長  永田 大介 ■広報・会報担当 吉岡 崇 

 

例会日  毎週水曜日 12:30～13:30 
例会場  池田商工会議所 2F 
創 立  1954 年 4 月 24 日 
事務局 〒563-0025 
       大阪府池田市城南 1-1-1 
       池田商工会議所 2F 
       TEL （072）752-3355 
       FAX （072）752-7800 
ホームページ: ikeda-rc.com 

 E-mail アドレス 
 ikeda-rc@amber.plala.or.jp 
 



 

 

 

 

 

 

 
幹事 北林 寛崇 会員 

＜地区より＞ 

① 2025-26 年度 クラブ情報・役職者報告の

お願い 

（林原会長エレクト、田嶋幹事エレクト） 

② 【アンケートへのご協力】地区大会 分科

会Ⅱ（林原会員、鷹尾会員） 

 

＜池田 JC より＞ 

③ 新年賀会のご案内（暮部会長） 

 

 

 

  

 
出席報告 新見 香 会員 

 ○出席数  23 名 

 ○会員数  26 名 

 ○出席率  88.40% 

〇前々々回 11 月 13 日（水） 

 補正出席率 88.00％ 

メーキャップ 

田中 孝史会員（理事会） 

山口 正之会員（理事会） 

 

 

 

 

 

 

ニコニコ 担当 田中 孝史 会員 

暮部 光昭会長： 自衛隊大阪地方協力本部 

北東地区隊豊中募集案内所 

所長海上自衛官 児玉 健太郎様、 

ようこそお越しくださいまし 

た。卓話もよろしくお願いし 

ます。 

明石 巧 会員：卓話当番です。 

 

 

 

 

井上 裕子会員：本人誕生日の品、結婚記念 

日の品をいただきありがとう 

ございます。今日が 41 年目の 

結婚記念日です。なんとか続 

いています。 

 

 

 

 

 

SAA 永田 大介 会員 

 

防衛省 自衛隊大阪地方協力本部 

北東地区隊 豊中募集案内所  

所長 海上自衛官  

児玉 健太郎 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四つのテスト        １ 真実かどうか     ２ みんなに公平か 

✤幹事報告✤ 

 

✤出席報告✤ 
 

✤ニコニコ BOX✤ 

 

✤お客様✤ 
 



 

 

 

 

 

 

『防衛講話第２段   海上自衛隊の現状』 

 

 

 

 

 

 

卓話者 ： 児玉 健太郎 様 

卓話当番 ： 明石 巧 会員 
 
氏名：児玉 健太郎 
職種：海上自衛隊艦艇乗組員（射撃員） 
生年月日：昭和５５年１月２３日（４４歳） 
出身地：兵庫県猪名川町 
家族構成：妻、子×３、犬 
趣味：ドライブ、小旅行 
現役職：大阪地方協力本部 北東地区隊 

 豊中募集案内所長 
（担当エリア：吹田市、豊中市、箕面市、池
田市、豊能町、能勢町） 
 
＜主要勤務歴＞ 
平成１０年４月 入隊 
平成１０年８月 護衛艦はるゆき（呉） 
平成１２年３月 護衛艦さみだれ（呉） 
平成１３年１０月練習艦かしま（呉） 
平成１６年３月 護衛艦せとゆき（呉） 

※初の女性艦長大谷三穂氏の元、勤務 
平成１８年６月 護衛艦さざなみ（呉） 

平成２２年２月 補給艦とわだ（呉） 
平成２３年９月 練習艦しらゆき（呉） 
平成２４年１０月兵庫地方協力本部（神戸） 
平成２８年３月 護衛艦やまゆき（呉） 
平成２９年８月 舞鶴地方総監部人事課 
令和元年１０月 護衛艦まつゆき（舞鶴） 
令和 ３年２月 舞鶴地方総監部監察官付 
令和 ５年４月 現職 
 
 

 
 

海外派遣歴：７回 
海外訪問国：２０か国 
アメリカ、カナダ、グァテマラ、パナマ、ド
ミニカ、メキシコ、フィジー、タヒチ、ニュ
ージーランド、オーストラリア、パプアニュ
ーギニア、インドネシア、タイ、シンガポー
ル、フィリピン、カンボジア、インド、オマ
ーン UAE、マレーシア 
 
■海上自衛隊の艦艇乗組員の射撃員とは 
・護衛艦など搭載している大砲の整備、操作 
※なお、大砲から砲弾が発射されるまでが
「射撃員」の業務で、目標に命中させるのは

「射撃管制」という業種の隊員です。 
・艦上での甲板作業 
 艦上では、洋上で燃料を補給したり、船を

接岸させる際の作業を「射撃」「射撃管
制」「運用」「魚雷」「水測」という業種
の隊員が中心となって実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３ 好意と友情を深めるか     ４ みんなのためになるかどうか 

か     ４ みんなのためになるかどうか 
✤前回の卓話✤ 

 



 

 

 
 
 
 
1 月のスケジュール 

1 水 休会 

8 水 3318 回例会 

新年祝賀例会 

15 水 休会 

22 水 3319 回例会 

29 水 3320 回例会 

アサヒビール工場見学 

 
２月のスケジュール 

5 水 3321 回例会 

12 水 休会 

19 水 3322 回例会 

クラブフォーラム③ 

26 水 3323 回例会 

ガバナー補佐訪問/ 

クラブアッセンブリー③ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ニコニコ箱の累計 

１２月１１日現在 ５４９,０００円 

 

 

 

１月８日（水） 
 

『新年祝賀例会』 

 

クレハクラブにて 

 

開会点鐘 12 時 30 分 

義捐金ＢＯＸ

１２月４日時点累計 58,447 円

１２月１１日分 949 円

累計 59,396 円

 
 ＜池田 RC・SNS アカウント＞  

    
 
＜池田 RAC・SNS アカウント＞ 

 

池田ＲＣのテーマ「進化・親睦・奉仕」 

 


