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池田ロータリークラブ週報 

プログラム  

開会・点鐘 

ロータリーソング 

ゲスト＆ビジター紹介 

出席報告 

会長挨拶 

幹事報告 

委員会報告 

ニコニコＢＯＸ 

本日の卓話 

 

 

 
本日の卓話 

 
池田くれは RC との 

合同例会 

 
『袖すり合うも多生の縁』 
 

卓話者： 

新谷 秀一 様 

（池田くれは RC 

パストガバナー） 

 

 

 

  

クシャミをすると壺の中から飛び出してくる｢ハクシ

ョン大魔王｣をご存じでしょうか。 

ドジな魔法使いが人間界で巻き起こすドタバタギャ

グコメディーでありますが、クシャミはサンスクリット

語で長寿という意味の｢クサンメ｣に由来しており、クシ

ャミは寿命が縮まると信じられていて、お釈迦さまがク

シャミをすると弟子たちが｢クサンメ、クサンメ｣と呪文

を唱えて長生きと健康を祈ったと伝えられております。 

日本では｢クシャミをすると誰かが自分のことを噂し

ている｣などといいますが、これは寿命が縮まる→魂が

抜ける→誰かの呪い→誰かのウワサと移り変わったよ

うです。 

私たちの意思と関係なく突然に出てしまうものなの

で、誰かのせいにしてその場を取り繕うようにしてきた

のです。 

ちなみに、アクビやシャックリは仏教用語ではありま

せん。 

 

 

 

2022-23年度 会長 田中 孝史 

（国際ロータリーのテーマ） 

イマジン ロータリー 

 

（池田ロータリークラブのテーマ） 

心ひとつ  

～信念をもって誠実に続ける～ 
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幹事 橋本 昌也 会員 

＜地区より＞ 

① 2022-23年度ガバナー月信 9月号 送付のご

案内 

（会員各位） 

 

② 【オンライン参加方法及び資料配信】9/3

（土）地区ロータリー財団セミナー 

（R 財団担当井上会員） 

 

③ 【ご案内】9 月度 ローターアクト西ゾーン

連絡協議会（親子会） 

（ローターアクト担当新見会員） 

 

④ 米山学友による「再会 in 関東」のご案内 

（田中会長、橋本幹事、名村会長エレクト、米

山奨学会担当鶴原会員、米山カウンセラー奥村

会員） 

 

⑤ 2022 年 9 月 基本的教育と識字率向上月間

｜リソースのご案内 

（田中会長、橋本幹事） 

 

⑥ 「2022 年 8 月 青森県大雨災害支援金」につ

いて 

（田中会長、橋本幹事） 

 

⑦ ロータリーの友 9 月号 推奨記事と関連記事

のご紹介 

（田中会長、橋本幹事、広報担当田村会員） 

 

＜大阪北 RC より＞ 

⑧ 大阪北 RC 創立 70 周年記念行事の事前ご案

内 

（田中会長、橋本幹事） 

 

 

 

＜大阪府共同募金会池田地区募金会より＞ 

⑨ 赤い羽根共同募金におけるバッジ募金への

協力について（お願い） 

（橋本幹事、社会奉仕委員長柴田会員） 

 

 

 
出席報告 溝口 聡 会員 

 ○出席数  21 名 

 ○会員数  27 名 

 ○出席率 77.78％ 

 

〇前々々回 8 月 3 日（水）       

   補正出席率 85.71％ 

  メーキャップ 

     近藤 秀一会員（心斎橋 RC） 

 笹川 哲史会員（職業奉仕委員長会議） 

 

 

 

ニコニコ  担当：林原みどり 会員 

 

田中 孝史会長：暑さもいくらか和らいできま 

したので、積極的に体も頭も、

そして心も鍛えていきたいと

思います。 

橘高又八郎会員：写真をいただいて。 

北野 紀之会員：敬老の日のお祝いを頂いて。 

有難うございます。 

岸上 宏司会員：本日卓話当番、宜しく御願い 

します。 

吉岡 崇 会員：本人誕生日（本日 9 月 7 日） 

及び結婚記念日です。 

奥村 昌也会員：写真をいただいて。 

田嶋也寸志会員：写真をいただいて。 

暮部 光昭会員：結婚記念日の品を頂いて。早 

退のお詫び。写真をいただいて。 

名村研二郎会員：結婚記念日の品を頂いて。 

林原みどり会員：写真をいただいて。 

木平 朝子会員：前回例会欠席のお詫び。 

笹川 哲士会員：写真をいただいて。 

新見 香 会員：写真をいただいて。 

四つのテスト        １ 真実かどうか     ２ みんなに公平か 

✤ニコニコ BOX✤ 

 

✤幹事報告✤ 

 

✤出席報告✤ 
 



  

 

 

 

溝口 聡 会員：本人誕生日の品を頂いて。写 

真をいただいて。 

 

 

 

会員誕生日： 

吉岡  崇 会員 

溝口  聡 会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

配偶者誕生日： 

田村 美和 様 

 

結婚記念日： 

吉岡  崇 会員 

暮部 光昭 会員 

名村研二郎 会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

北野 紀之 会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
『2022RI規定審議会決議内容』 

 
卓話者：岸上 宏司 会員 

 

4 月 10～14 日にシカゴ（米国イリノイ州）で 4 日間にわ

たって開かれた規定審議会 

クラブと地区に関連する重要な変更 

[出席] 

ローターアクター：ローターアクターは、招待されなく

てもロータリークラブとロータリー衛星クラブの例会に

出席できることが明文化。 

報告：クラブが地区ガバナーに月次出席報告を提出する

義務は廃止。 

出席規定の免除：クラブ理事会の承認を必要としない。

「一つまたは複数のロータリークラブのロータリー歴と

会員の年齢の合計が 85 年以上、 20 年以上のロータリ

アン歴があり、出席規定の適用を免除されたい希望を、

書面をもって、クラブ幹事に通告」 

[奉仕部門] 

平和：標準ロータリークラブ定款の第三奉仕部門が改

正：「奉仕の第三部門である社会奉仕は、地域社会にお

ける積極的平和を目指すことにより、クラブの所在地域

または行政区域内に居住する人々の生活の質を高めるた

めに、時には他と協力しながら、会員が行うさまざまな

取り組みから成るものである」。 

[クラブ] 

訴訟：地区に対して訴訟が起こされたり、訴訟が継続さ

れたりした場合、RI 理事会は、訴訟を起こしたクラブま 

✤前回の卓話✤ 

 

３ 好意と友情を深めるか     ４ みんなのためになるかどうか 

か     ４ みんなのためになるかどうか 

✤9月のお祝い✤ 

 

✤敬老の日お祝い✤ 

 



  

 

 

 

たはローターアクトクラブ、あるいは訴訟を起こした会

員またはローターアクターを有するクラブまたはロータ

ーアクトクラブを、加盟停止または終結する権限が与え

られる。 

クラブ理事会の議事録：理事会のすべての会合後 30 日

以内に、書面による議事録を全会員が入手できるように

するべきだ。（以前は 60 日以内）。 

[クラブ財務] 

クラブ人頭分担金の増額：よりよい支援をクラブに提供

するため、RI 人頭分担金は、2022-23 年度には半年ご

とに米貨 35 ドル 50 セント、2023-24 年度には半年ご

とに米貨 37 ドル 50 セント、2024-25 年度には半年ご

とに米貨 39 ドル 25 セント、2025-26 年度には半年ご

とに米貨 41 ドルとなる。 

[審議会] 

立法案：地区は、クラブ提案の立法案と同様の承認手続

きによって、規定審議会に制定案を、決議審議会に決議

案を提出できるようになった。地区が提案する制定案と

決議案は、地区大会、地区立法案検討会、RIBI （グレー

トブリテンおよびアイルランドのロータリー）および／

またはオーストラリアとニュージーランド） 地区審議会、

またはガバナーの実施するクラブ投票によって承認を受

けなければならない。 

採択された決議案：RI 理事会は、決議審議会の終了から 

1 年以内に、審議会によって採択された決議にかかわる

すべての理事会の決定について、全地区ガバナーに通知

することが義務づけられる。 

[地区] 

ゾーン内のセクション：RI 理事会がゾーン内のセクショ

ンを新設、変更、廃止する際にクラブの過半数の承認を

必要とするという規定が廃止 

地区の境界変更：地区の境界の変更基準が変更されたこ

とにより、RI 理事会は、クラブ数が 20 未満またはロ

ータリアン数が 1,100 名未満の地区の境界を変更、また

はそれらの地区のクラブを近隣地区に統合、あるいはク

ラブ数が 100 またはロータリアン数が 5,400 名を上回

る地区を分割することができる。 

 

 

 

試験的プロジェクト：RI 理事会は、 影響を受ける全地

区による承認を得ることを条件として、RIBI （グレート

ブリテンおよびアイルランドのロータリー）および／ま

たはオーストラリアとニュージーランド）を含むゾーン

内のクラブの管理方法として 6 年間に限り試験的プロジ

ェクトを創設できる。 

規定審議会 クラブと地区に関連する重要な変更 日本語

（JA）クラブ・地区支援担当室 2022 年 5 月 3 ガバナ

ーの選出：候補者推薦の提出の要請は、指名委員会への

推薦の締切日の少なくとも 2 カ月前までに行われなけ

ればならないことが明確になった。また、後継者の選出

が既に完了している場合におけるガバナーノミニーとガ

バナーエレクトの空席を埋めるための手続きが明確にな

った 

[会員] 

公平さとインクルージョン：すべてのロータリークラブ

とローターアクトクラブが構築に努めるべき「バランス

の取れた会員基盤」の定義の一部として、多様性に加え

公平さとインクルージョンが追加された。 

所在地域：会員がクラブの所在地域に住居または事業場

を有するという要件が廃止。 

入会候補者：正会員はどのクラブに対しても入会候補者

を推薦できる。 

衛星クラブ：衛星クラブの会員は一つのスポンサークラ

ブのみの会員である必要はなくなった。 

[RI 委員会] 

ローターアクト：ローターアクターは RI 委員会の委員

を務めることができるようになった。 

[RI 財務] 

年次報告書と予算：すべてのクラブとローターアクトク

ラブは、RI の年次報告書と予算を RI ウェブサイトから

入手できるものとすることが規定された。 

[RI 役員] 

RI 理事：RI 理事および理事指名委員会委員の資格条件

から、ロータリー研究会と国際大会への出席という条件

が削除された。 

元役員という立場：RI 理事会は、そのような決定が下さ

れるべきではない理由を元役員が述べる聴聞の機会を与

池田ＲＣのテーマ「心ひとつ ～信念をもって誠実に続ける～」 

 



  

 

えた後で、ロータリアンの元役員身分を剥奪する権限が

与えられた。 

 

※今年中には標準クラブ日本語定款・細則が発表される

ので、それに基づき当クラブの定款・細則の変更案を理

事会に報告しますので審議をお願いします。なお、提案

した定款・細則は本年度初めにさかのぼって適用される

ことになります。 

 

前回、令和 3 年 11 月 10 日（水）に卓話をしました。

お題は「京は遙か」京都東寺まで西国街道を一泊二日で

歩き通したというお話を PowerPoint を使って紹介しま

した。 

11 月にガバナーをお迎えした例会に出席した翌日、11

月 18 日（木）に「脳幹左橋梗塞」と診断されて夕方に大

阪脳神経外科病院に入院治療し一命を取り留め、12 月 3

日（月）彩都リハビリテーション病院に転院して年が明

けた 1 月 18 日（火）まで正月を挟んでリハビリに励む

事になりました。 

手帳を見ますと 11 月 16 日（火）は兵庫県東条町まで

ゴルフコンペに車を運転して参加。ラウンド途中になぜ

か右腕に力が入りにくくなり、違和感を持ちながらも人

を乗せて帰宅し自宅で食事を済ませて午後 11 時過ぎに

就寝したのです。 

翌日は疲労感こそ有りましたが、自宅からこの会場ま

で徒歩で往復し、ガバナーをお迎えした例会に出席し仕

事もそれなりにしていたと思います。ところが 18 日木曜

日になると朝から体調の違和感が増し、午前 10 時頃に池

田回生病院の外来受診しました。頭かもしれないから念

のためＭＲＩ撮影に池田市民病院へ行きました。午後 2

時にＭＲＩを撮影し「結果は明日回生病院に知らせます」

と言われ息子と帰宅しました。 

実は私、翌日から三朝温泉へカニを食べに行く約束を

していて、息子にドタキャンの連絡してくれと頼んだと

ころ「何を言っているのか聞き取れない」と････ えっ？

キーボードも上手く打てません。あわてて池田回生病院

へ連れて行かれ状況を説明、もうその時私は車椅子に乗

っていました。市民病院へ電話で確認したところ「脳梗

塞がある！」と判明。連絡を取って下さって息子と大急

ぎで大阪脳神経外科病院へ着いたのが午後 4 時過ぎか？ 

歩けない・自分の名前が書けない・喋りにくい状態で、

再度のＭＲＩ撮影で「脳幹左橋梗塞」と診断されＩＣＵ

へ入院してアルテプラーゼの点滴を一週間受けました。 

最初の３日間ほどは段々と身体の自由が効かなくなる

ような感覚で「もしかしたら本当に死ぬのかもしれな

い？」と本当に怖かった。 

三朝温泉は湯快リゾートになったとはいえ斉木別館を

予約していたのですが、脳梗塞ということで無料キャン

セルできて、退院後の 3 月に同じメンバーでリベンジし

てきました。 

リハビリ病院は母親が世話になった「彩都リハビリテ

ーション病院」を希望、リハビリしながら１週間の順番

待ちをして転院できました。毎日２~３回のリハビリを

正月も休み無しに続けて、車の運転ＯＫとの診断書を出

して貰えるところまでになって退院しました。 

何でも出来るようになってきている！と思っていまし

たが････自宅に帰ると実際にはできない事が多くて驚き

ました。現在でも起床して 40 分ほどは様々な体操をし、

更なる回復を目指しています。 

かなり能力が落ちている私ですがついて行けるところ

まで頑張りますので、皆様方のお誘いをお待ちしていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 
 

     四つのテスト 

   

    真実か どうか 

みんなに 公平か 

好意と友情を深めるか 

みんなのためになるかどうか 

 
♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 

 

9 月のスケジュール 

7 水 3234 回例会 

12 月 3235 回例会 

池田くれは RC との合同例会 

21 水 休会（祝日週） 

28 水 3236 回例会 

 
 

10 月のスケジュール 

5 水 3237 回例会 

12 水 休会（祝日週） 

19 水 3238 回例会 

26 水 3239 回例会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

     

 

義捐金ＢＯＸ

8月24日時点累計 104,280 円

9月7日分 710 円

青森県大雨災害義援金 ▲ 30,000 円

振込手数料 ▲ 330 円

累計 74,660 円

 

 

 
9 月 28 日（水） 

 

『学校における金融教育について』 
みずほ証券としての金融経済教育への取り組み 

 

卓話者：櫻本 佑喜 様 
   （みずほ証券 池田支店 課長） 

 
卓話担当：木平 朝子 会員 

 

ニコニコ箱の累計 

9月 7日現在累計 436,000円 

 

 

ポリオプラス基金

8月24日時点累計 3,355 円

9月7日分 661 円

累計 4,016 円

 
 

＜池田 RC・SNS アカウント＞  

    
 
 
＜池田 RAC・SNS アカウント＞ 

 


