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池田ロータリークラブ週報 

プログラム  

開会・点鐘 

ロータリーソング 

シェイクハンド 

ゲスト＆ビジター紹介 

出席報告 

会長挨拶 

幹事報告 

委員会報告 

ニコニコＢＯＸ 

本日の卓話 

 

 

本日の卓話 

 
 

『 睡眠について 』 

 

卓話者 : 

橘高 又八郎 会員 

 

 
本日 4 月 23 日は、「地ビールの日」です。本地ビール協会

を中心とする「地ビールの日選考委員会」によって公募さ

れ、1999 年(平成 11 年)10 月 8 日のインターナショナル・

ビール・サミット‘99 開会式で、4 月 23 日に決定したこと

を発表しました。1516 年の 4 月 23 日にドイツ・バイエル

ン公国のヴィルヘルム 4 世が制定した「ビール純粋令」が

あり、ドイツでは 1995 年からこの日を記念して、「ビール

の日」としています。「ビール純粋令」とは「ビールは大

麦、ホップ、水のみを原料とすべし」と原料を定めた。ま

た、1 リットルあたりの価格制限を定め、それらを故意に

破った醸造業者に対しては、生産したビール樽を全て押収

するという罰則も定めています。そして現在でも有効な食

品に関連する法律としては世界最古とされています。 

また、４シ２ジ３ミの語呂合わせで「シジミの日」です。

シジミは美味しいだけでなく、肝機能の活性化・美肌効

果、さらには水質浄化があります。この記念日は、一般社

団法人・日本記念日協会により認定・登録されました。日

本一は(皆様ご存じだとは思いますが)島根県にある宍道湖

です。全国のシジミ漁獲量の約 40％を占めます。ある会社

のアンケート結果では 80％の方が食べられ、20％の方が食

べないもしくは嫌いと回答されました。その食べる派の意

見で「普段はがさつなのに一生懸命シジミを食べている男

性の姿を見ると、ちょっとキュンとします」とか「シジミ

汁のシジミを食べないのはビーフカレーの牛肉を食べない

ようなもの」という意見がありました。 

 

2024-25年度 会長 暮部 光昭 

（国際ロータリーのテーマ） 

ロータリーのマジック 

 

 

（池田ロータリークラブのテーマ） 

「進化・親睦・奉仕」 

 

■2024-25年度ＲＩ会長 ステファニー A. アーチック  ■地区ガバナー 大橋 秀典 

■会長 暮部 光昭 ■副会長 橋本 昌也 ■副会長 井上 裕子 ■幹事 北林 寛崇 ■副幹事 鷹尾 和哉 

■親睦委員長  永田 大介 ■広報・会報担当 吉岡 崇 

 

例会日  毎週水曜日 12:30～13:30 
例会場  池田商工会議所 2F 
創 立  1954 年 4 月 24 日 
事務局 〒563-0025 
       大阪府池田市城南 1-1-1 
       池田商工会議所 2F 
       TEL （072）752-3355 
       FAX （072）752-7800 
ホームページ: ikeda-rc.com 

 E-mail アドレス 
 ikeda-rc@amber.plala.or.jp 
 



 

 

 

 

 

 

 
幹事 北林 寛崇 会員 

＜地区より＞ 

① 【要返信】2025-26 年度 クラブ周年行事／

月信配信先アドレス通知および記載内容確

認（田嶋幹事エレクト） 

 

＜東大阪 RC より＞ 

②  ご案内】6 月 14 日（土） 東大阪 RAC 創

立 40 周年記念式典 

（青少年奉仕委員長新見会員） 

 

 

  

 
出席報告 新見 香 会員 

 ○出席数  22 名 

 ○会員数  26 名（有効分母数 25） 

 ○出席率  88.00% 

〇前々々回 3 月 26 日（水） 

 補正出席率 96.15％ 

メーキャップ 

橋本 昌也会員（理事会） 

林原みどり会員 

（インフォーマルミーティング） 

新見 香 会員（地区 RA 委員会） 

鷹尾 和哉会員 

（インフォーマルミーティング） 

山口 正之会員（理事会） 

 

 

 

 

ニコニコ 担当 田中 孝史 会員 

箕面千里中央ロータリークラブ 

野村 正勝 様：今日はご挨拶に参りまし 

た。箕面千里中央ロータリー 

クラブ所属しております。 

 

 

 

 

暮部 光昭会長：箕面千里中央 RC 野村正勝様、 

自民党こうらい啓一郎様、秘 

書の宮武敦史様、米山奨学生  

馬少栄さん、ようこそ！！ 

春の親睦会、阪神競馬場楽し 

かったです。永田委員長はじ 

め親睦委員会の皆様ありがと 

うございました。 

井上 裕子会員：マークンようこそ池田ロー 

タリーへ。楽しく有意義な１ 

年間を過ごして下さい。応援 

しています。田中さん、歓迎 

会への代理出席ありがとうご 

ざいました。 

近藤 秀一会員：卓話当番です。 

名村研二郎会員：卓話を担当して頂く高麗さ 

ん、秘書の宮武さん、また野 

村さん、米山奨学生の馬さん 

ようこそお越しいただきまし 

た。 

林原みどり会員：色々嬉しいこと。先日は卓 

話にて皆様と池田ロータリー 

の未来についてお話しできた 

こと嬉しく思います。 

橋本 昌也会員：早退のお詫び。 

 

 

 

SAA 永田 大介 会員 

箕面千里中央ロータリークラブ 

野村 正勝 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四つのテスト        １ 真実かどうか     ２ みんなに公平か 

✤幹事報告✤ 

 

✤出席報告✤ 
 

✤ニコニコ BOX✤ 

 

✤お客様✤ 
 



 

 

 

 

自由民主党 大阪府第八選挙区 

支部長 高麗 啓一郎様 

秘書  宮武 敦史 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

米山奨学生 

馬 少栄 さん 

 

 

 

 

 

 

『 日本の未来 』 

 

 

 

 

 

 

 

卓話者  : 高麗 啓一郎 様 

卓話担当：近藤 秀一 会員 

 

 

３ 好意と友情を深めるか     ４ みんなのためになるかどうか 

か     ４ みんなのためになるかどうか 

✤前回の卓話✤ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

池田ＲＣのテーマ「進化・親睦・奉仕」 

 



 

 

5 月のスケジュール 
7 水 休会 

14 水 3330 回例会 

21 水 3331 回例会/臨時総会 

28 水 3332 回例会（移動例会） 

 
6 月のスケジュール 

4 水 3333 回例会 

11 水 3334 回例会 

18 水 3335 回例会 

25 水 休会 

 
 
 

 
♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 

 
奉仕の理想 

 

奉仕の理想に集いし友よ 

御国に捧げん我等の業 

望むは世界の久遠の平和 

めぐる歯車いて輝きて 

永久に栄えよ 

我等のロータリー 
 

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ニコニコ箱の累計 

４月２３日現在 ９３１,０００円 

 

 

 

 ５月２１日（水） 

『 五月山動物園の再整備について 』 

動物園のリニューアルの内容をお話しします 

卓話者 ：  

池田市 都市整備部 みどり農政課  

副主幹 船曳 勇介 様 

卓話担当 : 奥村 昌也 会員 
 

義捐金ＢＯＸ

４月１６日時点累計 73,157 円

４月２３日分 1,352 円

累計 74,509 円

 
 

＜池田 RC・SNS アカウント＞  

    
 
＜池田 RAC・SNS アカウント＞ 

 


